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『 係
つなぐ

』 ～令和４年度事業計画～ 

 今年度もすでに上半期が過ぎようとしていますが、今年度の計画についてお知らせいたします。 

 冒頭で「係」という字で「つなぐ」とお示しいたしましたが、今年度、法人全体及び各事業所において、その活動や今年度特

に重きを置くことについて、それを端的に表す字や言葉などを考え、目標やスローガンとして出していくことにしました。 

 

□音読み  ケイ 

□訓読み  かかる  かかり  かかわる  つなぐ 

■意味   ①かかる。かかわる。 ②つなぐ。つながり。 

        ③かかり。仕事の受けもち。 

 

※「横から見た人の象形」と「つながる糸を手でかける象形」(つながりの意味)から『人と人をつなぐ・つながり』  

  を意味する「係」という漢字が成り立ちました。                  

【参考文献： 大修館書店-漢語林・デジタル大辞泉(小学館)・ 三省堂 大辞林・ wikipedia・YAHOO知恵袋】 

 

今年度の計画で具体的な点は、現在の新型コロナウイルスの感染防止対策・対応についてがまず上げられます。これま

でも感染拡大の状況に合わせて、様々な対応をとってきました。県から検査キットが配布されたり、県実施の感染不安を感

じる県民対象の無料検査が行われたりする中で、陽性者や濃厚接触者の発生に伴って、事業所の開所や職員の出勤など

について、即時に状況判断して、対応を図っていく体制をとっています。必要に応じて、各事業所の利用者・職員全員の自

主検査の実施などに対応できるように検査キットを整備するなどしています。 

 

さて、「係／つなぐ」ということについてですが、コロナ禍で、人との接触が限られている中にあって、より一層のつながり

の大切さが強調されています。ＩＴ社会で、様々なコミュニケーション手段がとられていますが、選択肢が格段に広がってい

ることは事実です。しかしながら顔の見える関係や対面での会話の良さも、あらためて感じることが多くなったように思いま

す。そのような意味から、『つながり』ということを強調したいと考えました。 

また、コロナのことは横に置いておいて、あさかの里の大切につないできたと思われる「共に生きる」ということから生ま

れる活動の軸となる考え(これを理念というのでしょう)について、途切れることなく、時が流れても、脈々と人から人へ、世代

から世代へ、つないでいかなければならない、つないでいきたい、という意味も込めて『つなぐ』という言葉を大きく全面に出

していきたいと思います。 

つなぐという字には、「繋」・「継」等もありますが、上の漢字の成り立ちの図にあるように、人と人をつなぐ、つながり、とい

う意味があることで、「係」という字を使うことにしました。 

 

それぞれの事業所、グループホームごとのスローガンは以下のようです。どういう意味が込められているのか、皆で語り

あってみてはいかがでしょうか。 

 

 

 

 

・暁紫舎：「和」・第二暁紫舎：「楽」・すまいる：「笑売繁盛」・キャンバス：「協働」 

・グループホーム：「同心協力」 

・開成寮：「和」・第１菜の花寮：「健康が一番」・第２菜の花寮：「健康作りは一日にしてならず」 

・ひまわり寮：「思いやり」・さくら寮：「自立と安定」 

・花みずき寮：「皆がそれぞれの生き方で安心して暮らせる場所」・あおば寮：「尊重」 

・あさかの里相談支援センターあらいぶ：「傾聴・笑顔のモニタリング」 

・ぱれっと：「生活に笑いを」 

https://www.amazon.co.jp/gp/search?ie=UTF8&camp=247&creative=1211&index=books&keywords=%E6%BC%A2%E8%AA%9E%E6%9E%97&linkCode=ur2&tag=muryoudeto0ac-22
https://www.amazon.co.jp/gp/search?ie=UTF8&camp=247&creative=1211&index=books&keywords=%E6%BC%A2%E8%AA%9E%E6%9E%97&linkCode=ur2&tag=muryoudeto0ac-22
https://www.amazon.co.jp/gp/search?ie=UTF8&camp=247&creative=1211&index=books&keywords=%E5%A4%A7%E8%BE%9E%E6%B3%89&linkCode=ur2&tag=muryoudeto0ac-22
https://www.amazon.co.jp/gp/search?ie=UTF8&camp=247&creative=1211&index=books&keywords=%E5%A4%A7%E8%BE%9E%E6%B3%89&linkCode=ur2&tag=muryoudeto0ac-22
https://www.amazon.co.jp/gp/search?ie=UTF8&camp=247&creative=1211&index=books&keywords=%E5%A4%A7%E8%BE%9E%E6%9E%97&linkCode=ur2&tag=muryoudeto0ac-22
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E3%83%A1%E3%82%A4%E3%83%B3%E3%83%9A%E3%83%BC%E3%82%B8
https://chiebukuro.yahoo.co.jp/
https://chiebukuro.yahoo.co.jp/
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７月 8 日 県中地域精神保健福祉団体連絡会 主催のコロナ禍で入社した職員へ向けた 

学習会が行われ、あさかの里から 3 名のスタッフが参加しました。 

 

すまいる 

本名 由美子 さん 

他に作業所がある事は知っていたが、関与がなかったのでこういう場で交流が持てて良かった。 

学生の頃から目指していた人や、思いがけぬ再就職で飛び込んだ人がいて、いろんな角度からの思いが聞けて勉強になった。 

どの作業所でも同じような悩みがあるのだなと思った。 

メンバー同士、メンバーとスタッフ、スタッフ同士、いろんな関わり方があり、人とのつながりが一番大事なんだと感じた。 

暁紫舎 

関根 亜矢子 さん 

全くの違う職種の方が多く、自分にも共感する思いがあった。 

作業所の悩みや、作業状況を話し合い、同じ悩みを持っている方がほとんどだったので安心した。 

玉木 宏枝 さん 

他事業所の方が働いていく中で悩んだ話は、今後自分にも起こる可能性があると感じ、とても勉強になった。 

メンバーさんとの関わり、スタッフとの関わり、それぞれ工夫されていることがわかり、参考になった。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                購入した AED機器 

                音声ガイド付きで 

                教えてくれます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AEDとは？ 

 

AED(自動体外式除細動器)とは、 

心臓がけいれんし、血液を流す 

ポンプ機能を失った状態(心室細動)に 

なった際、電気ショックを与え、 

正常なリズムに戻すための医療機器。 

事 業 所 職 員 学 習 会 

赤い羽根共同募金の助成金によりグループホーム開

成寮にAED(自動体外式除細動器)を設置しました。 

 

グループホーム担当者からの声 

このたびのご寄付ありがとうございました。 

緊急時に備えて使い方を習得し適切に活用させてい

ただきたいと思います。 
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熱戦試合の結果 

1 位 暁紫舎   渡辺広一さん 

2 位 第二暁紫舎 山田宜靖さん 

 

～７月１日(金) 障がい者センター体育館にて～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一年ぶりのスポーツ大会 

メンバー、スタッフ ５１名が参加。個人戦、団体戦ともしっかり感染対策をしてケガもなく、 

皆が楽しめた大会でした。 

円の中の朝生かごに… 

椅子に座ってボールを

投げよう！ 

ボールを遠くのゴールにシュート！ 

高得点を狙おう！ 

協賛 ありがとうございました！ 

コカコーラボトラーズジャパン 

株式会社 仙台コーラ株式会社様より 

お茶２ケース 

ビーチボールトス 

何回続くかな？ 
◎宝拾い 

団体戦の結果 

1 位 第二暁紫舎 

2 位 グループホーム 

3 位 すまいる・キャンバス 

4 位 暁紫舎 

全員参加で 

袋の中はなーに？ 

楽しみ！ 

トーナメント形式 
◎個人戦 卓球 

◎団体戦 玉入れ ボールトス ハンドボールシュート 
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障がい者スポーツ大会 

 

５月１５日福島市で開催された 

障がい者スポーツ大会卓球部門にあさかの里から 

渡辺広一さんが参加し健闘しました。 

昨年はコロナ禍で開催されませんでしたが 

今年は念願叶って開催されました。 

あさかの里では毎年希望者が数名参加しています。 

 

 

 

 

イラスト・ポエム紹介コーナー 

 

 

いくみさんより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「夏空に恋して』 

 

 

 

 

 

コラム・イラスト募集！！ 

あさかの里だよりに載せるイラストやポエムなどを募集しています。 

自慢の作品を載せたい方はお近くのスタッフまでお申し込みください！ 
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玉木
た ま き

 宏
ひろ

枝
え

 さん 

所属・・・暁紫舎 

好きなこと・・・歌うこと 食べること 

5 月から暁紫舎の一員として働いております玉木です。 

今は学びの日々ですが、メンバーさんにとってより良い 

環境を作るお手伝いが出来るように前向きに仕事に 

取り組んでいきますので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コカコーラボトラーズジャパン株式会社 仙台コーラ株式会社 

根本 千津子 

敬称略 ご協賛・ご提供ありがとうございました。 

寄付の御礼

文章を書くこととかは苦手で、自分の番になったら、代わりに誰か書いてくれたらな…って思いま

したが、すぐバレそうなので、ちゃんと考えることにしました。 

でも、どうしても頭が働きません…。で、仕事のことならと思い、思うことまとめてみました。 

あさかの里に入ってから、グループホームでメンバーさんと関わっていますが、人生の先輩がほと

んどで、大学を出て得意な分野があったり、今まで仕事をして得た知識などを持っていて、自分にと

っては新しい発見や驚きの日々で、あさかの里に入って何年か経っても変わりはないです。その中で、

自分もちゃんと仕事はしないといけないのですが、自分にできることは限られていると思います。で

も、苦手なことがなかなか克服できなくても頑張って良かったなって、何も変化はないけどなんか楽

しいなと思えるような、ほんのちょっとのお手伝いができるように日々頑張ろうと思います。 

安田 さとみ 

～次回は山内誠也さんです。～ 

 

 

 スタッフリレーコラム 

令和４年度広報委員 

石黒貴之 山内誠也 山田美紀子 新田美和 

新人スタッフ紹介 


